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usted necesita abogar para que la CBM sea  
adoptada por el profesor. Una manera de hacer  
esto es comenzar por llevar recursos de 
información al profesor, conversar acerca de 
la información y alentar al profesor para que 
aprenda más sobre la CBM y  considere 
adoptarla. 
 
Las hojas de datos sobre la CBM provistas en 
este sitio de Internet, están específicamente 
diseñadas para este propósito. Al mismo 
tiempo, también considere sugerir que los 
profesores y directores se refieran al sitio de 
Internet del NCSPM para descubrir por sí 
mismos los numerosos recursos disponibles de 
monitoreo del progreso de los estudiantes, 
incluyendo  estrategias de implementación. 
 
Siempre que usted vaya a alguna reunión en la 
escuela sobre asuntos académicos, lleve copias 
de los materiales para  padres  de este sitio de 
Internet, y distribúyalas en la reunión; incluya 
a profesores, administradores y a otros padres 
de familia. Adicionalmente, es posible que 
usted tenga que hacer un seguimiento al 
profesor y director de su hijo para conocer 
cuáles serían las complicaciones, desde su 
perspectiva, para adoptar la CBM. Averigüe 
quiénes  serían  responsables en la escuela de 
su hijo de tomar la decisión de usar la CBM, y 
entonces hable con ellos personalmente. 
Entérese si existen algunas barreras, desde el 
punto de vista de ellos, para usar la CBM, y si 
las hay, entonces  usted puede ayudar a las 
personas encargadas de tomar las decisiones 
brindándoles la información que necesiten. 
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Pasos simples a seguir 
 

• Reparta volantes informativos a los 
profesores, directores y otros padres. 

• Hable con el profesor y con los 
administradores acerca de las ventajas 
de la CBM; ¡averigüe su punto de 
vista! 

• Averigüe qué complicaciones 
existirían para llevar a cabo la CBM 
en las clases de su hijo. Trabaje con la 
escuela para hacer los cambios 
necesarios. 

• Para más información, derive al 
personal de la escuela a 
http://www.studentprogress.org  y 
revise el sitio de Internet  
regularmente para acceder a la 
información nueva y actualizada. 

 
Una vez que se ha adoptado la CBM 
 
Una vez que la CBM ha sido adoptada en la 
clase de su hijo, o si es que ya está en uso, 
entonces usted no tiene la tarea de persuadir a 
la escuela acerca del valor de la CBM. Sin 
embargo, existen varias otras cosas que los 
padres pueden hacer para asegurarse de que 
sus hijos florezcan con el uso de la CBM: 
 

1. Revise todos los gráficos y otros 
materiales que le envían a la casa 
apenas  los reciba. Probablemente el 
profesor de su hijo  le enviará de 
manera regular un informe a su 
domicilio - no necesariamente cada 
semana, pero sí regularmente. 

 
2. Si usted no recibe los gráficos u otros 

informes de la CBM tan 
frecuentemente como se había 
comprometido la escuela, entonces 
pídalos. Adicionalmente, antes de cada 
reunión con el profesor sobre temas 
académicos, usted debería obtener una 
copia de los gráficos más recientes. 

 

3. Desarrolle y mantenga un archivo en 
su  casa de todos los gráficos de la 
CBM de su hijo para tener a mano una 
referencia  durante el año escolar; y 
refiérase a ellos cuando los informes 
de progreso IEP  le sean enviados a su 
casa. 

 
4. Haga preguntas al profesor acerca de 

cualquier cosa que no esté claro para 
usted en los gráficos u otro material. 
Persista en preguntar hasta que sus 
preguntas  sean respondidas. No será 
visto de manera negativa el que usted 
necesite una explicación acerca del 
material o del proceso. 

 
5. Lleve copias de los gráficos a las 

reuniones con el personal de la escuela 
sobre cualquier tema académico. Esto 
incluye las reuniones IEP. Presente los 
gráficos y explíquelos en la reunión a 
las personas que no estén 
familiarizadas con ellos. 
Adicionalmente, hacer una breve 
presentación de los gráficos y de los 
procesos de la CBM en una reunión 
del Parent-Teacher Association (PTA, 
sigla en inglés) puede ser una forma 
efectiva de compartir la información 
con otros padres. 

 
6. Cada vez que usted reciba una copia 

del gráfico u otro informe de los 
resultados de la CBM, revísela 
cuidadosamente y compare con los 
informes previos. Cuando usted vea un 
cambio, pregúntele al  profesor qué  
significa, si es que significa algo, y 
qué es lo que debería hacerse al  
respecto. Si,  o cuando,  el profesor 
hace un cambio en la forma en la que  
está enseñando a su hijo, pida una 
explicación acerca del cambio y de 
la(s) razón(es) por la(s) que se espera 
que esto mejore las calificaciones de 
su hijo. 
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7. Cuando los padres refuerzan el 
aprendizaje en la casa, esto hace una 
diferencia en cuán bien aprenden los 
niños. Pida al profesor  que le 
recomiende actividades que usted 
puede hacer con su hijo en la casa y 
que probablemente ayudarían a 
reforzar lo que el niño está 
aprendiendo y a  mejorar  el éxito de 
su hijo. Por ejemplo, se ha demostrado 
que  leer en la casa con su hijo  mejora 
las habilidades de la lectura. 

 
8. Hacia el final del año escolar, pida al 

profesor recomendaciones para el 
próximo año. Si es posible, pídale que 
incluya información acerca del estilo 
de aprendizaje de su hijo y sobre lo 
que parece motivar o entorpecer su 
aprendizaje. 

 
9. Al inicio del siguiente año escolar, 

lleve  los gráficos de la CBM del año  
 

académico anterior a su primera 
reunión con el nuevo profesor y a la 
reunión del equipo IET. De esa 
manera, usted puede darle  
información específica y precisa 
acerca de las habilidades e índice de 
aprendizaje de su hijo al nuevo 
profesor. 

 
10. Averigüe con el profesor o el director 

de su hijo, cómo se relacionan las 
metas de la CBM con los exámenes de 
nivel estatal que su hijo estará 
tomando durante el año académico 
actual. 

 
Adicionalmente, revise regularmente el 
sitio de Internet del Centro Nacional de 
Monitoreo de Progreso del Estudiante  
(http://www.studentprogress.org) para 
encontrar los materiales más actualizados 
y disponibles. 
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